ASSOCIAZIONE ITALIANA CULTURA SPORT - APS
COMITATO PROVINCIALE DI VICENZA

LOCOMEAL - La zuppa gourmet pensata per chi si muove

Nel mondo dello sport dilettantistico U'energia non & solo allenamento: € anche alimentazione
consapevole.

Per questo nasce Locomeal, la zuppa gourmet ideata dallo chef Lorenzo Cogo - tra i piu giovani chef
italiani ad aver conquistato la stella Michelin nel 2011 - che porta l'esperienza dell’alta cucina in una
soluzione pratica, nutriente e quotidiana.

Locomeal non & semplicemente una zuppa: & un vero pasto completo, studiato per chi ha ritmi attivi e
vuole mangiare bene senza complicazioni. Si prepara in soli 3 minuti, ovunque, ed e pensato per
sostenere il recupero e la performance:

o oltre 30 g di proteine per porzione

 riccadifibre

e 100% vegana

e saziante ma digeribile

 ideale prima o dopo l'allenamento, in ufficio 0 a casa

In piu, Locomeal puo essere gustata cosi com'e oppure utilizzata anche come ingrediente creativo:
base per bowl, condimento per cereali, accompagnamento proteico leggero.

| quattro gusti disponibili

e Pomodoro, olive e basilico

e Spinaci, nocciole e tartufo

e Zucca, carota, arachidi e arancia

» Porcini, cavolfiore e vaniglia
Pensata per chi pratica sport e per le associazioni sportive, Locomeal unisce qualita gastronomica e
nutrizione funzionale: mangiare sano diventa semplice, veloce e davvero buono.

Vantaggio riservato agli iscritti AICS

Tutti i soci e gli iscritti AICS hanno diritto a uno sconto del 5% sull’e-commerce ufficiale Locomeal
www.locomeal.it dedicato alla community sportiva. CODICE SCONTO aicsloco5

Un modo concreto per sostenere uno stile di vita attivo: piu energia, migliore recupero e alimentazione
equilibrata, ogni giorno.

Allenarsi bene parte da cio che metti nel piatto.
Locomeal: nutrizione intelligente, gusto da chef.
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